
1

SECRETARÍA  DISTRITAL DE
SALUD

HOSPITAL  SIMÓN BOLIVAR
UNIVERSIDAD  EL  BOSQUE

UNIVERSIDAD DE LA SABANA

BROTES  HISTORICOS DE MORTALIDAD
POR CONTAMINACIÓN

�  En Meuse Valley 1930: 60 defunciones por
exposición a  dióxidos de azufre, fluoruros y ácidos.

� En Donora  1948:  20 defunciones por exposición
también a dióxidos de azufre (SO2) y material
particulado (PM).

� En Londres 1952: 4.000 defunciones por exposición
a  SO2 y material particulado,  en gran parte
facilitado por un fenómeno de inversión térmica. (aun
cundo, predominaron las muertes en adultos, la
mortalidad infantil se duplico en dicho periodo)  
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   NIÑOS : MAYOR RIESGO  DE EFECTOS
NOCIVOS PÓR LA CONTAMINACIÓN

� Sistema inmune, y sistema respiratorio en
desarrollo.

� Pasan mas tiempo en espacios externos.
� Respiran  50% mas aire que los adultos en

proporción al tamaño.
� Presentan mayor número de enfermedades

respiratorias, que facilitan o acentúan el
efecto de los contaminantes.

Contaminación aérea y riesgo
de Salud
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Mortalidad infantil y
Contaminación del Aire

  Los diversos estudios desde el año 1992, han
evidenciado un incremento en la mortalidad :

Por cada 10 mg/m3 de incremento en PM10. El
cambio porcentual, establece un incremento en la

mortalidad entre 0,06 y 2,82%, en los estudios
realizados en América, Europa, Australia y Asia.

Grupo de observación 
 

Contaminante 

Postneonatal 
2  años Personas < 65 

años Mayor de 65 años 

PM10 (42.9 
µg/m3) 

2.018 (1.784, 
2.283) 

1.066 (1.044, 1.090) 1.063 (1.055, 
1.072) 

CO (5.7 100 ppb) 1.388 (1.009, 
1.911) 

1.088 (1.064, 1.112) 1.073 (1.064, 
1.081) 

NO2 (14.9 ppb) 0.638 (0.429, 
0.949) 

1.074 (1.048, 1.101) 1.063 (1.053, 
1.072) 

SO2 (7.8 ppb) 0.818 (0.595, 
1.126) 

1.071 (1.044, 1.098) 1.009 (1.000, 
1.018) 

O3 (16.1 ppb) 1.226 (0.588, 
2.558) 

1.098 (1.068, 1.130) 1.037 (1.026, 
1.048) 

 

Riesgo   de mortalidad respiratoria para un aumento
en un 25%  de contaminantes  en el mismo día, en

Seoul Korea del Sur 1995–1999*

Eun-Hee Ha y col.
PEDIATRICS February 2003,
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EL AUMENTO DE PM 2,5 CAUSA EN
TODO  EL  MUNDO  CERCA DE:

3% MORTALIDAD POR ENFEMEDAD CARDIOPULMONAR

5%  MORTALIDAD POR CA DE TRAQUEA, BRONQUIO, Y PULMON

1%  MORTALIDAD POR IRA EN NIÑOS MENORES DE  5 a.

SIGNIFICA: 800.000 MUERTES PREMATURAS

         6.400.000  AÑOS DE VIDA PERDIDOS

PRINCIPALMENTE EN PAÍSES EN DESARROLLO (65% EN ASIA)

Cohen AJ, Ross Anderson H, Ostro B J Toxicol Environ Health A.

JUL 2005

Exposición prenatal  a
contaminantes se asocia con:

� Perdidas fetales tempranas.
� Partos prematuros
� Peso  bajo al  nacer 

Lin MC, Chiu HF, Yu HS, et al. Increased risk of preterm delivery in areas
with air pollution from a petroleum refinery plant in Taiwan. J Toxicol
Environ Health A.2001

Wang X, Ding H, Ryan L, Xu X. Association between air pollution and low
birth weight: a community based study. Environ Health Perspect.1997

Bobak M, Richards M, Wadsworth M. Air pollution and birth weight in
Britain in 1946. Epidemiology.2001
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Aire y Salud en Bogotá

   El número total de consultas por enfermedad
respiratoria en niños menores de 14 años
esta asociado con la concentración de PM10
en los días precedentes.

   Un aumento en la concentración  de  10 ? g/m3

en PM10  produce un incremento de  por lo
menos el 8% en el número de consultas por
enfermedad respiratoria aguda en niños,
menores de 14 años.

Aire y Salud en Bogotá
EN EL GRUPO DE NIÑOSEN SEGUIMIENTO SE
EVIDENCIÓ:

� EPISODIOS DE DISFONIA 58%
� RUIDOS EN EL PECHO 62,5%
� RUIDOS EN EL PECHO RECURR. 57,1%
� RUIDOS EN EL PECHO PERSIST. 10,7%
� DIFICULTAD RESPIRATORIA 27,3%
� INFEC. RESP. AGUDA BAJA 71.4%

Aristizabal G,Suescun J,Patiño R.I    julio 1998
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Aire y Salud en Bogotá

EN EL GRUPO DE NIÑOSEN SEGUIMIENTO SE
EVIDENCIÓ:
� AUMENTO DE 113% DE SBOP, Y DEL 127% EN  IRA

BAJA AL LLEGAR A NIVELES DE NO2 DE 41,22
PPB.

� AUMENTO DE 238% EN SBOP, Y DE 74% EN IRA
BAJA AL LLEGAR A NIVELES DE SO2 DE 7,8 PPB

� AUMENTO  EN 86% EN EPISODIOS DE TOS AL
PASAR EL LIMITE DE PM10 DE 80mcg.

Aristizabal G,Suescun J,Patiño R.I    julio 1998

Un aumento del 10% de PM10 en Bogotá produciría:

•Un incremento en la Mortalidad por Enfermedad Respiratoria
y por causas cardiovasculares en todos los grupos de edad.

•Un incremento en al menos 1.000 consultas por semestre en
las SALAS ERA.

•Un aumento en las complicaciones y hospitalizaciones en
menores de 5 años.

•Un aumento del 50% en complicaciones en niños con asma
que corresponden al 18% de la población escolar.

Aire y Salud en Bogotá
(Efectos del Material

particulado)
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Aire y Salud en Bogotá

   Las  concentraciones  de PM10 en varios
puntos de monitoreo, superan el
promedio máximo anual permitido en la
legislación de 50 ?g /m3 y sobrepasan
en varias ocasiones la norma diaria de
150 ?g /m3: Con los respectivos riesgos
de efectos nocivos para la salud.

 

 

Tendencia de la contaminación
por MP10
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Estado de la contaminación atmosférica
Material particulado MP10, año 2004

Sector de la Ciudad Estación >50 mg/m3días >100 mg/m3días >150 mg/m3 días >200 mg/m3días

Centro 5 idrd 67,90% 248 10,64% 39 2,84% 10 0,03% 1

Centro_occidente 13 merck 96,90% 354 54,44% 199 10,22% 37 0,07% 1
Centro_occidente y 
Suroccidente 14 fontibon 98,00% 358 35,52% 130 1,71% 6 0,00% 0

Norte 8 escuela 50,90% 186 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0

Noroccidente 11 corpas 76,70% 280 22,28% 81 1,09% 4 0,00% 0

Noroccidente - Norte 6 carrefour 98,00% 358 20,34% 74 35,00% 128 0,00% 0

Sur 3 sony 46,90% 171 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0

Sur occidente 7 cazuca 54,60% 199 2,10% 8 0,00% 0 0,00% 0

Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4

Concentración promedio
Comportamiento horario

MP10 todos los dias del 1/2/05 al 31/03/05
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MATERIAL PARTICULADO Y RECOMENDACIONES EN SALUD  

Medidas de P recaución a la 
Comunidad  

Valores  
PM10 

N ive les de Salud  
 

PM 2.5 PM 10 
0-60 
µg/m3 

 Bueno 
   

Ninguna Ninguna 

61 -160 
µg/m3 

R egular:  
Enfermedad en  
G rupos 
Susceptibles  
 

Se debe l im itar 
la actividad 
física 
prolongada en 
personas con 
enfermedad 
cardiaca o 
respiratoria, 
personas de la 
tercera edad y 
niños. 

Lim itar o restringir 
la realización de 
activ idad física al  
ai re libre en 
personas  con 
enfermedad 
respiratoria, tal 
como asma.  
 

161 -330 
µg/m3 Malo 

Evi tar el 
esfuerzo 
prolongado  en 
personas con 
enfermedad 
respiratoria o del 
corazón, 
personas de la 
tercera edad y 
niños. 
 

Se debe res tringir 
la realización de 
activ idad física al  
ai re libre en 
personas  con 
enfermedad 
respiratoria, tal 
como asma.  
En otras  personas  
especialmente 
tercera dad y 
niños se debe 
lim itar la actividad 
física prolongada 
al  aire libre. 

 
331 - 500 
µg /m 3  

M uy M alo  

 
E vitar  cualq u ier 
ac tiv id ad físi ca 
al aire lib re por  
par te  d e las  
personas  con  
enferm edad  
resp iratoria o del 
co razón , As í 
m ism o l as 
personas  d e la 
tercera dad  y  
niñ os . 
Las  person as  en  
gen eral d ebe n 
ev itar  ac tivid ad  
prolon gad a a l 
aire  lib re 

Ev itar cu alq uie r 
activ idad  física al 
aire lib re por  p arte 
de las  p erson as 
con  a sm a. 
Las  p erson as  d e 
la tercera d ad y  
niñ os  d eben  l im itar  
la ac tivid ad  fís ica  
al ai re libre. 
 

>5 00  Peligroso  

Tod as  las  
personas  d eb en 
ev itar   alg ún  
es fu erzo a l aire 
lib re; las  
personas  con  
enferm edad  
resp iratoria o del 
co razón , as í 
co m o la s 
personas  d e la 
tercera dad  y  
niñ os  d ebe n 
perm an ecer  
den tro de la 
ca sa o 
ins titu c ión .  
 

Tod as las  
person as  d ebe n 
evitar   algú n 
esfue rzo al aire 
libre; las  p erson as 
con  a sm a no  
deb en salir de  la 
casa o  ns titu ci ón . 
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Exposición promedio
en los tres micro-ambientes

3500130N/A
PM2.5

(µg/m3
*min)

1000031025
Conteo Partículas

(#/cm3
*min)

5500270105
NO2

(ppb*min)

100002305
PAHs (en partículas)

(ng/m3
*min)

600205
Carbón Elemental

(µg/m3
*min)

Ruta UrbanaParaderos
En frente

del Colegio 
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